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ANNOTATSIYA

Magqgolada ragamli ta’lim muhitida o‘qituvchilarning individual ta’lim
trayektoriyasini loyihalashning nazariy-metodologik asoslari tahlil gilinadi. Individual
ta’lim trayektoriyasi tushunchasining mazmuni konstruktivistik, gumanistik va shaxsga
yo‘naltirilgan  yondashuvlar bilan bog‘liq holda yoritiladi.  Shuningdek,
shaxsiylashtirilgan va adaptiv ta’lim, Learning Analytics hamda o‘qituvchining raqamli
kompetensiyasi trayektoriya loyihalashning o‘zaro bog‘liq tarkibiy qismlari sifatida
asoslanadi. Nazariy tahlil natijasida diagnostika, magsad va mazmunni belgilash,
adaptiv amalga oshirish hamda refleksiv-baholashdan iborat tsiklik model taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: ragamli ta’lim muhiti, individual ta’lim trayektoriyasi,
shaxsiylashtirilgan ta’lim, adaptiv ta’lim, Learning Analytics, ragamli kompetensiya,
o‘qituvchining kasbiy rivojlanishi, nazariy model.

AHHOTANUSA

B cratbe aHanM3upyIOTCS TEOPETHKO-METOJOTIOTHIECKIE OCHOBBI TPOCKTHPOBAHUS
WHIUBUIYaTbHOM  00pa30BaTENbHOM  TpPAaeKTOpUM  yuuTenedl B HUQPPOBOM
obOpasoBatenbHOM cpefe. CoaepkaHue MOHITHS WHANBUIYAIbHOU 00pa3oBaTEIbHOM
TPAaCKTOPUM  PACKPHIBAETCSA  BO  B3aUMOCBS3M  C  KOHCTPYKTHUBUCTCKHM,
T'YMaHUCTUYECKUM W JMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIM MoaxonaMu. OOOCHOBBIBAETCS
B3aMMOCBSI3b MIEPCOHATM3UPOBAHHOTO U aJaNiTUBHOTO 00y4deHus, Learning Analytics u
U(GpOBOM  KOMIETEHTHOCTH  y4YMTENS KAaK KOMIIOHEHTOB  IPOEKTUPOBAHUS
WHIUBUIYaTbHOW TpaekTopuu. Ha OCHOBE TEOpPEeTHUYECKOro aHaiM3a MpejiaracTcs
UKIIMYECKast MOJIeIhb, BKIIOYAOIAast TMarHOCTHKY, OTpeAeTiCHHE TIeNIei U CoIepiKaHus,
aJIANITUBHYIO PEAM3AIUI0 U PeIICKCUBHO-OIIEHOYHBIH JTaIl.

KiaroueBbie csoBa: uudpoBas oOpazoBarenbHas cpeaa, WHIUWBUIYyallbHAs
oOpa3oBarenbHass TPACKTOPHS, MEPCOHATM3UPOBAHHOE OOYyYCHHE, aJalTUBHOE
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obyuenue, Learning Analytics, 1mudpoBas KOMIIETEHTHOCTb, MpOo(ecCHOHAIBHOE
pa3BUTHE YUUTEISI, TCOPETHUYECKAST MOJICITb.
ABSTRACT
The article analyzes the theoretical and methodological foundations of designing
individual learning trajectories for teachers in a digital educational environment. The
concept of an individual learning trajectory is examined in relation to constructivist,
humanistic, and learner-centered approaches. Personalized and adaptive learning,
Learning Analytics, and teachers’ digital competence are substantiated as
interconnected components of trajectory design. Based on the theoretical analysis, a
cyclical model is proposed that includes diagnosis, goal and content definition, adaptive
implementation, and reflective assessment.
Keywords: digital educational environment, individual learning trajectory,
personalized learning, adaptive learning, Learning Analytics, digital competence,
teacher professional development, theoretical model.

Ta’lim tizimining ragamlashtirilishi o‘qituvchining kasbiy rivojlanishini tashkil
etish usullariga yangi talablarni qo‘ymoqda. Ragamli vositalarning kengayishi
o‘qituvchilarning kasbiy tajribasi, raqamli kompetensiyasi, ehtiyojlari va rivojlanish
sur’atlaridagi farqlarni hisobga olgan holda ta’limni tashkil etish imkoniyatlarini
kengaytirmoqda. Shu nuqtai nazardan, barcha o‘qituvchilar uchun bir xil mazmun, bir
xil sur’at va bir xil topshiriglarga asoslangan tayyorgarlik modelidan individual
ehtiyojlarga moslashuvchi modelga o‘tish dolzarb ilmiy-pedagogik masalalardan
biridir .

Ragamli ta’lim muhitida bunday individuallashtirish elektron ta’lim platformalari,
Learning Analytics va adaptiv ta’lim texnologiyalari orqali qo‘llab-quvvatlanishi
mumkin. Bunda ragamli faoliyat to‘g‘risidagi ma’lumotlar o‘quvchining joriy holatini
aniqlash, ta’lim mazmuni va topshiriglarini moslashtirish hamda keyingi rivojlanish
magsadlarini belgilash uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. O‘qituvchilarning raqamli
kompetensiyasini rivojlantirish masalasida DigCompEdu kabi xalqaro ramkalar
pedagoglarning ragamli texnologiyalarni pedagogik maqsadlarda samarali qo‘llash
kompetensiyalarini tizimlashtiradi .

Magolaning maqsadi — raqamli ta’lim muhitida o‘qituvchilarning individual ta’lim
trayektoriyasini loyihalashning nazariy-metodologik asoslarini tizimli tahlil qilish
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hamda ushbu asoslar negizida nazariy modelni taklif etish. Tadqiqot nazariy xarakterga
ega bo‘lib, unda ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, tushunchalarni qiyoslash,
tizimlashtirish va umumlashtirish usullaridan foydalanildi.

Individual ta’lim trayektoriyasi ta’lim oluvchining magsadlari, boshlang‘ich
imkoniyatlari, ehtiyojlari va rivojlanish dinamikasini hisobga olgan holda ta’lim
mazmuni, faoliyat usullari, resurslar va ta’lim sur’atini muayyan tartibda tashkil etish
jarayonini ifodalaydi. Zamonaviy tadqiqotlarda mazkur tushuncha yagona mazmunda
talqin qilinmaydi; individual, shaxsiylashtirilgan va adaptiv ta’lim tushunchalari o‘zaro
yaqin bo‘lsa-da, ularning pedagogik va texnologik mexanizmlarida farqlar mavjud .

O‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishi nuqtai nazaridan individual ta’lim
trayektoriyasi ikki o‘zaro bog‘liq jihatni qgamrab oladi. Birinchisi — mazmuniy jihat
bo‘lib, unda o‘qituvchining kasbiy ehtiyojlariga mos modullar, mavzular, resurslar va
topshiriglar belgilanadi. Ikkinchisi — jarayoniy jihat bo‘lib, unda o‘rganish sur’ati,
faoliyat shakllari, maslahat va qo‘llab-quvvatlash darajasi, baholash hamda refleksiya
mexanizmlari moslashtiriladi. Demak, individual trayektoriya tayyor o‘quv rejasini
individual nom bilan takrorlash emas, balki boshlang‘ich holat va rivojlanish
magqsadlariga mos o‘zgaruvchan pedagogik tizimdir.

Individual ta’lim trayektoriyasining nazariy negizlaridan bir1 konstruktivistik
yondashuvdir. Mazkur yondashuvda bilim tayyor holda uzatiladigan mazmun emas,
balki ta’lim oluvchining avvalgi tajribasi, mavjud bilimlari va faoliyati asosida
shakllanadigan konstruksiya sifatida qaraladi. O‘qituvchining kasbiy rivojlanishi ham
shu nuqtai nazardan uning avvalgi tajribasi va mavjud kompetensiyalariga mos tashkil
etilishi lozim.

Shaxsga yo‘naltirilgan va gumanistik yondashuvlar esa o‘qituvchini oz rivojlanish
jarayonining faol subyekti sifatida ko ‘rishga imkon beradi. Bunda individual ehtiyojlar,
motivatsiya, kasbiy magsadlar va refleksiya trayektoriya mazmunini belgilovchi muhim
omillarga aylanadi. Shunday qilib, individual ta’lim trayektoriyasining nazariy modeli
uch asosiy tamoyilga tayanadi: individual farqlarni hisobga olish, ta’lim oluvchining
subyektligini ta’minlash va ta’lim jarayonini dinamik ravishda moslashtirish.

Learning Analytics ta’lim jarayonida hosil bo‘ladigan ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil
qilish va ulardan ta’limni takomillashtirish uchun foydalanishga yo‘naltirilgan
yondashuvdir. Ragamli muhitda o‘qituvchining topshiriqlarni bajarishi, test natijalari,
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faoliyat chastotasi, o‘zlashtirish dinamikasi va boshga ko‘rsatkichlar trayektoriyani
qayta ko‘rib chiqish uchun diagnostik ma’lumot vazifasini bajarishi mumkin .

Adaptiv ta’lim esa ushbu ma’lumotlardan foydalanib, ta’lim mazmuni, topshiriglar
murakkabligi, o‘rganish sur’ati yoki qo‘llab-quvvatlash darajasini individual holatga
moslashtirishni nazarda tutadi. Shuning uchun Learning Analytics va adaptiv ta’limni
bir xil tushuncha sifatida emas, balki o‘zaro bog‘liq ikki mexanizm sifatida garash
magsadga muvofiq: birinchisi — ma’lumotlarni aniglash va tahlil qilish, ikkinchisi —
tahlil natijalariga asoslangan pedagogik moslashtirish.

Shu bilan birga, adaptivlikni fagat avtomatik algoritm bilan cheklash to‘g‘ri emas.
O‘qituvchining pedagogik qarori, kasbiy maqgsadi va refleksiyasi ham trayektoriya
boshgaruvining tarkibiy qismi bo‘lishi kerak. Bu holat individual ta’lim trayektoriyasini
texnologik emas, balki pedagogik-texnologik tizim sifatida talqin qilish zarurligini
ko‘rsatadi.

O‘qituvchining raqamli kompetensiyasi individual ta’lim trayektoriyasini
loyihalashning muhim sharti hisoblanadi. DigCompEdu doirasida pedagoglarning
raqamli kompetensiyasi professional hamkorlik, ragamli resurslardan foydalanish,
o‘qitish va o‘rganish, baholash, ta’lim oluvchilarni qo‘llab-quvvatlash hamda ularning
ragamli kompetensiyasini rivojlantirish kabi oltita yo‘nalishda tizimlashtirilgan.
Mazkur yondashuv o‘qituvchining ragamli tayyorgarligini faqat texnik ko‘nikmalar
bilan cheklamasdan, texnologiyalarni pedagogik maqgsadlarda qo‘llash qobiliyati bilan
bog‘laydi.

Shu sababli individual trayektoriyani loyihalashning boshlang‘ich bosqichida
o‘qituvchining ragamli kompetensiyasi diagnostika qilinishi lozim. Diagnostika
natijalariga ko‘ra raqamli vositalardan foydalanish darajasi, metodik ehtiyojlar va
kasbiy rivojlanish maqgsadlari o‘rtasidagi moslik ta’minlanadi. Natijada ragamli muhit
o‘qituvchi uchun qo‘shimcha murakkablik emas, balki uning kasbiy rivojlanishini
qo‘llab-quvvatlovchi vositaga aylanadi.

Nazariy tahlil natijalariga asoslanib, o‘qituvchilarning individual ta’lim
trayektoriyasini loyihalashning to‘rt bosqichli tsiklik modelini taklif etamiz.

1-bosqich — diagnostik bosqich. O‘qituvchining boshlang‘ich bilim va
kompetensiyalari, kasbiy tajribasi, ragamli kompetensiyasi, ehtiyojlari va rivojlanish
magsadlari aniglanadi. Ragamli platformalardagi faoliyat ma’lumotlari mavjud bo‘lsa,
ular diagnostikani to‘ldiruvchi manba sifatida ishlatiladi.
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2-bosqich — loyihalash bosqichi. Diagnostika natijalari asosida individual \\
magqsadlar, mazmuniy modullar, o‘rganish ketma-ketligi, faoliyat shakllari, resurslar va

N

pedagogik qo‘llab-quvvatlash darajasi belgilanadi.

3-bosqich — adaptiv amalga oshirish bosqichi. O‘qituvchining o‘quv faoliyati va
joriy natijalariga qarab topshiriglar murakkabligi, mazmun hajmi, qo‘llab-quvvatlash
shakli yoki keyingi o‘quv faoliyati moslashtiriladi. Bunda avtomatik tavsiyalar
pedagogik qaror bilan uyg‘unlashtirilishi kerak.

4-bosqich — refleksiv-baholash bosqichi. Erishilgan natijalar individual magsadlar
bilan taqqoslanadi, o‘qituvchi o‘z rivojlanishini tahlil giladi va keyingi rivojlanish
magsadlarini belgilaydi. Shu bosqich natijalari navbatdagi diagnostika uchun
boshlang‘ich ma’lumot vazifasini bajaradi.

Taklif etilayotgan modelning asosiy xususiyati uning tsiklikligidir. Ya’ni
trayektoriya bir marta tuziladigan o‘zgarmas reja emas; diagnostika, loyihalash, adaptiv
amalga oshirish va refleksiv baholash natijalariga ko‘ra gayta ko‘rib chiqiladigan
dinamik pedagogik tizimdir. Model individual farqlarni hisobga olish, ma’lumotlarga
asoslangan moslashtirish va o‘qituvchining subyektivligini yagona tizimda birlashtiradi.

Nazariy tahlil natijasida raqamli ta’lim mubhitida o‘qituvchilarning individual ta’lim
trayektoriyasini loyihalash konstruktivistik, shaxsga yo‘naltirilgan va gumanistik
yondashuvlar, shaxsiylashtirilgan va adaptiv ta’lim hamda Learning Analytics
imkoniyatlarining o‘zaro bog‘liqligi asosida garalishi aniglandi. Individual trayektoriya
o‘qituvchining boshlang‘ich bilimlari va ragamli kompetensiyasi, kasbiy ehtiyojlari,
magsadlari, o‘rganish sur’ati va faoliyat natijalarini hisobga oladigan dinamik tizim
sifatida talqin qilindi.

Magqolada taklif etilgan to‘rt bosqichli model diagnostika, loyihalash, adaptiv
amalga oshirish va refleksiv-baholash bosqichlarini birlashtiradi. Modelning nazariy
yangiligi individual ta’lim trayektoriyasini faqat individual o‘quv mazmunini tanlash
bilan cheklamasdan, boshlang‘ich holatni aniqlash, ma’lumotlar asosida moslashtirish,
pedagogik qaror va refleksiyani yagona tsiklik tizimga birlashtirish bilan belgilanadi.

Keyingi tadqiqotlarda ushbu nazariy modelni aniq raqamli ta’lim platformalarida
empirik sinovdan o‘tkazish, individual trayektoriya samaradorligini baholash
mezonlarini ishlab chiqish hamda o‘qituvchilarning ragamli kompetensiya darajalariga
mos adaptiv mexanizmlarni aniqlash magsadga muvofiq.
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