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Anottatsiya: ushbu magolada bugungi globallashuv davrida ekologuk tarbiya nagadar
dolzarb bo “’ib bormogda. O ‘zbekiston Respublikasi Prezidenti va Hukumati tomonidan
yoshlarda ekologik madaniyatni tarkib toptirish to ‘g risida ko ‘plab garor va farmonlar
gabul gilinmoqda. Muallif ta’lim muassasalarida o ‘quvchi yoshlar orasida ushbu dolzarb
muammolarni imkon gadar echimini topishga garatilgan mulohazalarini bildirgan.

Tayanch so‘zlar: ta’lim-tarbiya, barkamol inson, estetik-ekologik, ekologik ta’lim,
inson va tabiat, ekologik muammo, eko — uy, joy, butun borlig, mavjudot, tevarak atrof, dala,
tog , adir, o ‘rmon, er, suv, havo, daryo, tabiat, poklik, ifloslashnish, ekologik madaniyat.

Respublikamizda davlat ta’lim-tarbiya siyosatining eng ustuvor yo‘nalishlaridan biri
yosh avlodni har tamonlama rivojlantirish, barkamol inson etib shakllantirish, ularda yuksak
ma’naviy fazilatlar, oz ona yurti, o‘rab turgan atrof muhit, uning tabiatiga bo‘lgan mehr-
muhabbatini tarbiyalash, estetik-ekologik madaniyatni tarkib toptirishdan iboratdir.

Shuning uchun, “2030 yilgacha bo‘lgan davrda aholining ekologik madaniyatini
yuksaltirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi 2025 yil 15 maydagi PQ- 184 SO
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garorida ekologik ta’limning dolzarbligi mamlakatimiz tabiati, ekotizimlari, atrof-muxitni
bekarorlik va izdan chikishdan asrash, axolining ekologik madaniyatini oshirish, ushbu uta
jiddiy, xayotiy masalalarga axolining barcha katlamlari, ayniksa, yoshlar xissa kushishi
zarurligi bilan belgilanishi ta’kidlangan. Qarorda — aholining turli gatlamlari, talabalar va
o‘quvchi-yoshlar o‘rtasida “Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida “Yangi daraxt —
yangi nafas” respublika ekochempionati; ni o‘tkazish hamalohida belgilab berilgan.

Inson va tabiat munosabatlari, inson va tabiat o‘rtasidagi muvozanatni saglash bugungi
kunda har gachongidan ham dolzarb. Shuning uchun ham ta’lim tizimida ekologik ta’lim va
tarbiya deb ataluvchi ushbu masala muhimligicha qolaveradi. Zero, tabiatni muhofaza qilish
va tabily resurslardan ogilona, rejali foydalanish g‘oyalarini har bir o‘quvchi yaxshi
tushinib etgandagina, bu ishni muvoffaqgiyatli amalga oshirish mumkin.

O‘quvchilarmning ekologik savodxonligi mazmuni tabiat hagida tushuncha, tabiiy muhit,
tabily omillar va ular orasidagi bog‘linish, tabiat boyliklaridan tejab-tergab foydalanish va
ularni muhofaza qilish, tabiatni kelajak avlodlar uchun tabiiy holda goldirishga mas’ullikni
shakllantirishdan iborat.

Ekologiya masalaning keng migiyosida ekanligi uchun ham tabiatni muhofaza qilish
masalasi umumiy o‘rta ta’lim maktablaridagi aksariyat o‘quv fanlari mazmuniga kiritilgan.

Ekologik ta’lim va tarbiyaning mazmuni keng va turlicha bo‘lib, ularni har bir fan
doirasida yoki bir necha fanlarni o‘rganish bilan to‘liq yoritib bo‘lmaydi. Chunki, ekologik
ta’lim-tarbiya tarixiy xususiyatga ega bo‘lib, u barcha tuzumlarda tabiat — jamiyat - inson
tizimida amalga oshirib kelingan.

Odamzod doimo tabiat qo‘ynida faoliyat ko‘rsatadi, u bilan uzluksiz munosabatda
bo‘ladi. Bu faoliyat ogilona tashkil etilmasa va u bilan munosabat to‘g‘ri o‘rnatilmasa,
inson o°‘zi va tabiat uchun muammolardan biri ekologik muammodir.

Insoniyat oz taraqgiyotining ilk bosqichlarida tabiatga bo‘ysinadi. Uning stixiyalaridan
cho‘chib, ularni bartaraf etolmasdi. Chunki, u hali tabiat gonunlarini bilmasdi. Endilikda
insoniyat ham aglan, ham ma’nan etildi. Tabiatni o‘rgandi, bildi, qurdi, yaratdi, uning
stixiyalarini oziga bo‘ysindirdi.

Ta’lim jarayonida o‘quvchilarda zamon talablariga mos holda atrof-muhit va ekologik
munosabatlarni shakllantirib o‘qgitishni tashkil etish va harakatga Kkeltirib muhim
muammolardan biri.

Ta’lim jarayonida o‘quvchilar o‘zlarini erkin tutib saboq olishlari zarur. O‘gituvchi
ta’lim jarayonida faqgat darslik, dastur materiallari bilan cheklanib qolmasdan, balki, atrof-
mubhit, hayotdagi, ekologik munosabatlardagi o‘zgarishlarni ham ustalik bilan singdirishga
erishish zarur. Dastur va darslik materiallari o‘zgariyotgan hozirgi vaqtda bu aynigsa,

muhimdir.
Ekologiya ta’lim va tarbiyaning magsad va vazifalari bu boradagi ijtimoiy-pedagogik
muammolardan kelib chigadi. O‘quvchilarda tabiatga javobgarlik munosabatini

shakllantirish — ekologik ta’lim va tarbiyaning bosh magsadidir. Tabiat va atrof muhitni
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muhofaza gilish, unga ongli munosabatda bo°‘lib, uning mahsuldorligini oshirish, undan
ogilona foydalanish asosiy vazifalardan hisoblanadi.

Olimlar bu muammoni er, tabiat, inson muhofazasi degan uchta muhim masalani oz
ichiga oladi, deb goramoqdalar.

“Ekologiya” degan tushunchaning o‘z nima? Eko — uy, joy, logiya —ta’limot, odam
yashaydigan tirik mavjudodni muhofaza etish hagidagi tushunchadir.

Ma’lumki, tabiatga e’tibor, mehr yoshlikdan, oiladan, bog‘chadan, maktabdan boshlanadi.
Ekologiya ta’lim deganda o‘quvchilarga muayyan maqgsadda pedagogik ta’sir ko‘rsatish
tushiniladi.

Ekologik bilim, ya’ni ta’limga nimalar kiradi? Olamdagi narsalarning hammasi, butun
borlig, mavjudot, tevarak atrof, dala, tog*, adir, o‘rmon, er suv, havo, daryo, tabiat pokligi
va ifloslashnishi, er tarkibini buzilishi, erning zaharlanishi, so‘lim maskanlar, qushlar va
havonlarning yo‘q bo‘lib ketishining oldini olish, arigga iflos narsalarni tashlash, xonadon,
ko‘cha va maydonlarning tozaligi uchun kurash kabilar kiradi. Ularning hammasini sanab
o‘tish giyin.

O‘quvchining, avvalo, uyda — ota-ona, bog‘chada tarbiyachilardan ekologik ta’lim-
tarbiya olishlari davr talabidir. Ota-ona farzandiga ekologiya hagida to‘g‘ri tarbiya berib
bormasa maktabda berilgan 5-6 soatgina dars bunday tarbiya uchun etarli emas. Ba’zi ota-
onalar farzandlariga go‘lidan kelguncha ozoda tuting, chang-to‘zon gilmang, o‘simliklarni
behuda yulmang, qushlarni o‘ldirmang, hayvonlarga ozor bermang, ekinlar ustidan yo‘l
solmang kabi maslahatlarni beradi. Shuning o°zi ekologik tarbiyaning boshlang‘ich
kurtaklaridir. Ayrim ota-onalar bu masalaga e’tiborsizlik bilan garaydilar va bu ish ta’lim
muassasalarining vazifasiga kiradi deb biladilar.

Bir marta aytib o‘tgan bilan kamlik qiladi, takror-takror eslatib turish kerak. Fagat
o‘quvchi tomonidan xatolik, yanglishish, adashish sodir bo‘lgandan keyin aytishdan nima
naf. Maktabda ekologik tarbiyani har bir dars, har bir mavzuga giziqtiraverish o‘rinli emas.

Gazeta va jurnallardagi maqolalardan, badiiy asarlardan misollar keltirib, turmushga,
hayotga bog‘lab, uning foydasi tushuntirilsa o‘quvchi ongiga yaxshi etib boradi. Hamma
gap o‘gituvchining ekologik bilimga ega bo‘lishiga va uning o‘quvchiga etkazish
mahoratiga bog‘liq. Bilim bo‘lgani bilan pedagogik mahorat etishmasa, o‘quvchiga mehr
go‘yib tushuntirilmasa asosiy maqsadga erishib bo‘lImaydi.

Ekologik tarbiya axloqiy tarbiyaning ajralmas, tarkibiy gismlaridan biri hisoblanadi.

Bolalar musiqa mashg‘ulotlarida o‘rganish orgali tabiatga, Vatanga, ona zaminga gqanday
munosabatda bo‘lishni o‘rganadilar. Biz bolalarni tabiatni sinchkovlik bilan kuzatishga
o‘rgatamiz. Ekologik tarbiyani mavsumiy tarzda (kuz, gish, bahor, yoz) fasllarni bog‘lab
amalga oshiramiz. Umuman, tabiatga nisbatan bolalarda muhabbat uygota olmaslik bizning
bolalar oldidagi juda katta xatoyimizdir. Bizning burchimiz o‘quvchilarimizda ekologik
vijdonni uyg‘otishimizdan iboratdir. Ota-bobolarmiz tabiatni ulug‘laganlar, unga
sig‘inganlar, sahovatiga ta’zim qilganlar, chunki insonning hayot momoti tabiat bilan
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Yuqoridagi fikrlardan kelib chigadigan bo‘lsak, o‘quvchilarga musiqa darslarida
ekologik tarbiya berish keng imkoniyatlarni yaratadi. Buni umumta’lim maktablarining
darsliklari misolida ko ‘rishimiz mumkin.

Masalan:

I sinf: “Olma” P.Mo‘min she’ri, D.Omonullayeva musiqasi; “Kuz” N.Ro‘zimuhamedov
she’ri, S.Abramova musiqasi; “Archa bayrami” P.Mo‘min she’ri, N.Norxo*‘jayev musiqasi;

IT sinf: “Chamandagul” O‘zbek xalg qo‘shig‘i; “Zag‘izg‘on” P.Mo‘min she’ri,
D.Omonullayeva musiqasi; “Chinnigul” Qambar Ota she’ri, N.Norxo‘jayev musiqgasi;
“Hakkalar” N.Orifjonov she’ri, N.Norxo‘jayev musiqgasi;

III sinf: “Gul terdi gullar” P.Mo‘min she’ri, N.Norxo‘jayev musigasi; “Boyshechagim
omonlik” Qambar Ota she’ri, N.Norxo*‘jayev musiqgasi; “Lola” I.Muslim she’ri, X.Hasanova
musiqasi;

IV sinf: “Boychechak” O‘zbek xalq qo‘shig‘i; “Bahor keldi” O‘zbek xalq qo‘shig‘i;
“Lola” O‘zbek xalg go‘shig‘i; “Bulbulcha” M.Qo‘chqorov che’ri, M.Nasimov musiqasi;

V sinf: ”Oltin kuz fasli” N.Narzullayev she’ri, A.Mansurov musiqasi; “Chumoli”
R.Is’oqov she’ri, A.Rasulov musiqasi; “Boychechak” O‘zbek xalq qo‘shig‘i;

VI sinf: “Qiz gul” Ozarbayjon xakq qo‘shig‘i; “Gushlar” V.Ahmedov she’ri,
Sh.Yormatov bolalar xori uchun gayta ishlagan;

Yugoridagilardan ko‘rinib turibdiki, hagigatdan ham musiqa san’ati orqali ekologik
tarbiyani amalga oshirish mumkin ekan.

Ekologiya va ekologik tarbiya muammosi jamiki insoniyat oldida turgan muhim, dolzarb
masalalardan hisoblanadi. Uzluksiz ta’lim tizimining umumta’lim maktabi o‘quvchilarida
atrof-muhitga ekologik munosabatni shakllantirishning samarali vosita va usullarini izlab
topish, ularni harakatga keltirish bugungi kun talablaridan biridir.

O‘quvchilarda atrof-muhitga ekologik munosabatni shakllantirish muammosini nazariy,
metodik va amaliy jihatdan tahlil etish natijasida quyidagi xulosalarga keldik:

1. O‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatning maqsadi, mazmuni va vazifalari o‘ziga
X0S Xxususiyatlarga ega bo‘lib, unda o‘quvchilarning yoshi va individual — psixologik
xususiyatlari hisobga olinadi.

2. O‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatni tarbiyalash, tabiatni sevish, undan to‘g‘ri va
ongli ravishda foydalana bilish, tabiat oldidagi mas’uliyatni anglash malakasini hosil gilish
kabilar ekologik tarbiyaningasosiy vazifalaridan hisoblanadi.

3. O‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatni shakllantirishda “Musiga madaniyati”
darslaridan unumli foydalanish tavsiya etiladi. Bunda ta’lim maqsadlari bilan birga
ekologik tarbiyaning maqsad va vaziflarini aniq belgilab olish muhim ahamiyat kasb etadi.

4. O‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatni shakllantirishda o°quv-tarbiya jarayonining
asosly printsiplariga rioya qilish hamda ta’lim-tarbiya usul va vositalaridan unumli

foydalanish alohida axamiyatga ega.
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mumkin: tabiat hagida go‘shiglar, she’rlar, hikoyalar aytib berish, o‘quvchilardan so‘rash,
bog‘larga, dalalarga, hayvonot bog‘lariga sayohatlar uyushtirish va hokazo.

6. O-gituvchining o‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatini shakllantirishga har
tomonlama tayyorgarligi muhim ahamiyat kasb etadi.

7. “Musiga madaniyati’ni o‘gitish jarayonida bevosita o‘quvchilarda tabiatga ongli
munosabatni shakllantirish vositalaridan foydalanish pedagogik magsadlarga erishishda
yuqari natijalar beradi.

8. O‘quvchilarda atrof-muhitga ongli munosabatni shakllantirishning ta’lim-tarbiya
samaradorligini oshirishdagi ahamiyati kattadir.

9. Atrof-muhitga ongli munosabatni shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari va
shakllari mavjudki, ulardan ogilona foydalanish zarur hisoblanadi.

10. O‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatni shakllantirish usullarining xilma-xilligi
o‘quvchilarning nafagat atrof-muhitga munosabati, balki bilim darajasi, o°zlashtirgan
bilimlarni amaliyotda go‘llay bilish, mustaqil va mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini ham
rivojlantiradi.

11. O‘quvchilarda atrof-muhitga ongli munosabatni shakllantirish jarayonida ekologik
tarbiyani har bir mavzuga bog‘lash, unda ko‘rgazmali qurollardan ko‘proq foydalanish,
o‘quvchilarning imkoniyatlarini hisobga olish kabi didaktik qoidalarga rioya gilish zarur.

12. O‘quvchilarni ekologik yo‘nalishdagi musiqiy tadbirlarga jalb etish, ularming bo‘sh
vaqtlaridan unumli foydalanish orgali ham ko‘zlangan maqgsadlarga erishishga olib keladi.

13. O‘quvchilarda tabiatga ongli munosabatni shakllantirish nafagat dars sharoitida,
balki darsdan tashqari shart-sharoitlarda ham davom etadi. Uni tashkil etishning samarali
shakl va usullari, vositalari juda ko‘p. Ulardan unumli foydalanish o‘gituvchining
pedagogik malaka va mahoratiga bog‘liq.
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