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   Аннотация: В статье исследуются проблемы обеспечения макроэкономической 

стабильности в Узбекистане в условиях структурных преобразований и глобальных 

вызовов. Анализируется эволюция экономической политики страны, выявляются 

ключевые дисбалансы и предлагаются пути их преодоления через комплекс мер в 

области денежно-кредитной, фискальной и структурной политики. Особое 

внимание уделяется необходимости институциональных реформ и цифровой 

трансформации как основы устойчивого развития.  

Abstract: This article explores the challenges of ensuring macroeconomic stability in 

Uzbekistan amid structural transformations and global challenges. It analyzes the evolution 

of the country’s economic policy, identifies key imbalances, and proposes ways to overcome 

them through a comprehensive set of measures in monetary, fiscal, and structural policies. 

Special attention is given to the need for institutional reforms and digital transformation as 

the foundation for sustainable development. 
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 Введение: Макроэкономическая стабильность остается фундаментальным 

условием устойчивого развития Узбекистана. Несмотря на значительный прогресс, 

достигнутый в ходе реформ последних лет, экономика страны продолжает 

сталкиваться с серьезными вызовами. Сохраняющиеся структурные дисбалансы 

требуют выработки сбалансированного подхода, сочетающего меры краткосрочной 
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стабилизации с долгосрочными преобразованиями. В данной статье рассматриваются 

ключевые аспекты этой проблемы и предлагаются пути ее решения. 

    Обеспечение макроэкономической стабильности в экономике Узбекистана 

представляет собой одну из важнейших стратегических задач, от которой напрямую 

зависят устойчивость экономического роста, уровень жизни населения и социальная 

стабильность. Для более глубокого понимания текущего положения и возможных 

перспектив необходимо обратиться к предыстории становления экономической 

политики страны.  

После обретения независимости в 1991 году Узбекистан начал формировать 

собственную модель национальной экономики, основываясь на идеях постепенной 

трансформации и сохранения государственной роли в ключевых отраслях. Такой 

подход позволил в первые годы избежать резкого социального потрясения и 

гиперинфляции, с которыми столкнулись другие постсоветские государства. Однако, 

несмотря на относительную устойчивость, в долгосрочной перспективе экономика 

страдала от административного контроля, ограниченного притока инвестиций и 

слабой рыночной конкуренции. 

Ключевые изменения начались после 2017 года, когда руководство страны взяло 

курс на либерализацию и рыночные реформы. Были проведены радикальные 

изменения в валютной политике, сняты ограничения на обменный курс, 

активизирована поддержка предпринимательства, началась масштабная 

цифровизация государственных услуг, а также реформирование налоговой и 

банковской систем. Эти шаги дали ощутимые результаты: экономика страны 

демонстрировала стабильные темпы роста — в пределах 5-6% в год, приток 

иностранных инвестиций увеличился, а структура ВВП стала более разнообразной. В 

то же время макроэкономическая устойчивость оставалась под давлением. Инфляция, 

хотя и замедлилась, всѐ ещѐ превышает целевые показатели, внешний долг растѐт, а 

экономическая активность между регионами распределена неравномерно. Особенно 

остро стоит проблема теневой экономики, объѐм которой, по разным оценкам, 

превышает треть от всего ВВП, что существенно ограничивает эффективность 

фискальной политики и делает бюджетную систему менее предсказуемой. В условиях 

глобальных вызовов, включая изменение внешнеэкономической конъюнктуры, рост 

геополитических рисков и трансформацию мировой торговой системы, Узбекистану 

необходимо формировать долгосрочную и сбалансированную стратегию обеспечения 

макроэкономической стабильности.      

Прежде всего, важно обеспечить предсказуемость монетарной политики, 

продолжая политику инфляционного таргетирования, но при этом поддерживая 

инвестиционную активность через доступное кредитование и развитие финансовых 

инструментов. Усиление роли Центрального банка как независимого регулятора, 

внедрение макропруденциальных механизмов и повышение прозрачности в 

финансовом секторе должны стать приоритетами.  Одновременно с этим необходимо 
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сокращать фискальный дефицит за счѐт улучшения качества госрасходов, 

автоматизации налогового администрирования и борьбы с уклонением от уплаты 

налогов, что возможно только при условии снижения доли теневой экономики.           

Особую роль в обеспечении стабильности играет развитие человеческого капитала, 

поскольку устойчивая экономика невозможна без образованного, 

квалифицированного и социально защищѐнного населения.  

Повышение эффективности системы образования, доступ к медицинским услугам 

и создание рабочих мест с высокой добавленной стоимостью должны быть частью 

макроэкономической политики. Важной задачей остаѐтся укрепление 

институциональной среды: надѐжная правовая система, справедливое регулирование 

бизнеса, защита прав собственности и развитие конкуренции формируют доверие как 

у граждан, так и у инвесторов. В условиях усиления климатических и энергетических 

вызовов стране также следует уделить внимание устойчивому развитию — 

внедрению зелѐных технологий, улучшению ресурсной эффективности и 

стимулированию экологически ответственного бизнеса.  Таким образом, обеспечение 

макроэкономической стабильности в Узбекистане — это не только контроль за 

инфляцией, дефицитом бюджета или валютным курсом, но и комплексная 

трансформация экономической модели. Устойчивость возможна лишь в том случае, 

если параллельно развиваются экономические институты, улучшается качество 

управления, расширяется участие гражданского общества и формируется культура 

долгосрочного стратегического мышления на уровне государства. направленная на 

создание гибкой, конкурентоспособной и инклюзивной экономики, способной 

адаптироваться к внутренним и внешним вызовам. В этом процессе особенно важно 

обеспечить преемственность реформ и институциональную устойчивость. Любые 

изменения в экономической политике должны основываться на системном анализе, 

прозрачности и участии общественности, бизнеса и экспертного сообщества. Это 

позволит минимизировать риски популизма и обеспечить долгосрочный 

экономический курс, не зависящий от политической конъюнктуры. 

Дополнительное внимание необходимо уделить региональной 

сбалансированности. Сегодня наблюдаются существенные различия в уровне 

экономического развития между регионами страны, что создаѐт угрозу для 

социальной стабильности. Решением может стать децентрализация управления, 

развитие местной инфраструктуры, поддержка малого и среднего бизнеса на местах, а 

также внедрение механизмов межбюджетного выравнивания, обеспечивающих 

равные возможности для всех граждан страны вне зависимости от места их 

проживания. Также важным направлением является дальнейшее развитие 

экспортного потенциала Узбекистана. Для этого необходимо совершенствовать 

логистику, инфраструктуру и качество производимой продукции. Диверсификация 

рынков сбыта, снижение зависимости от сырьевого экспорта и стимулирование 

перерабатывающих отраслей могут значительно повысить устойчивость 
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внешнеэкономического сектора. Наконец, важную роль играет цифровизация 

экономики.     

Современные информационные технологии должны не только улучшить качество 

госуслуг и финансовых операций, но и способствовать росту производительности 

труда, эффективности управления и прозрачности экономической деятельности. Это 

включает в себя развитие электронной коммерции, цифровых платформ, онлайн-

доступа к банковским и инвестиционным продуктам, а также обучение населения 

цифровым навыкам. В совокупности все эти меры создают предпосылки для 

устойчивого макроэкономического развития Узбекистана, при котором 

экономический рост будет сопровождаться социальной справедливостью, 

повышением качества жизни и устойчивостью к внешним шокам. 

    

 

   Заключение: Проведенный анализ показывает, что обеспечение 

макроэкономической стабильности в Узбекистане требует комплексного подхода, 

учитывающего как текущие дисбалансы, так и структурные ограничения. Успех 

реформ будет зависеть от последовательности их реализации, укрепления институтов 

и активного вовлечения всех заинтересованных сторон. Решение этих задач создаст 

основы для устойчивого и инклюзивного экономического роста в долгосрочной 

перспективе. 
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