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Annotatsiya: Milliy go'shiglar xalg madaniyatining eng gadimiy va muhim gismi
bo'lib, avloddan-avlodga o'tib kelayotgan ma'naviy meros hisoblanadi. Ular nafagat
madaniy gadriyatlarni saqlab qolishga xizmat giladi, balki ta'lim tizimida ham
muhim o'rin tutadi. Aynigsa, o'quvchilarning musiga bo'yicha ijrochilik malakalarini
shakllantirish jarayonida milliy go'shiglarning o'rni beqgiyosdir. Ushbu magolada
milliy go'shiglar vositasida o'quvchilarning ijrochilik malakalarini shakllantirishning
pedagogik asoslari, usullari va ahamiyati hagida so'z yuritiladi. Shuningdek, bu
jarayonning ta'lim tizimida go'llanilishi bo'yicha amaliy tavsiyalar ham beriladi.

Kalit so zlar: musiga, milliy qo ahiglar, ijrochiik, musiga gobiliyati, ritm, tovush,
intonatsiya

Milliy qo'shiglar — xalqg madaniyatining ajralmas qismi bo'lib, ular orqali
o'quvchilar xalgning tarixi, urf-odatlari, qgadriyatlari bilan tanishadilar. Milliy
go'shiglar yosh avlodga quyidagi jihatlardan ijobiy ta'sir ko'rsatadi:

1. Milliy o'zlikni anglash — go'shiglar orgali o'quvchilar o'z xalgining madaniy
merosini o'rganadilar va milliy o'zlikni anglash hissi shakllanadi.

2. Estetik tarbiya — milliy go'shiglar o'quvchilarning badiiy didini o'stiradi,
go'zallikni his qilish gobiliyatini rivojlantiradi.

3. Til madaniyati — go'shiglar orgali o'quvchilar ona tilining boy imkoniyatlari,
s0'z boyligini o'rganadilar.

4. Musiga qobiliyatlarini rivojlantirish — milliy go'shiglarni ijro etish jarayonida
o'quvchilarning ovoz imkoniyatlari, ritm, intonatsiya hissi shakllanadi.

O'quvchilarning ijrochilik malakalarini shakllantirishning pedagogik asoslari

Milliy qo'shiglar vositasida o'quvchilarning ijrochilik malakalarini shakllantirish
quyidagi pedagogik asoslarga tayanadi:

1. Rivojlantiruvchi ta'lim prinsipi. Milliy qo'shiglarni o'rgatish jarayonida
o'quvchilarning individual gobiliyatlarini hisobga olgan holda, ularning mustagqil
ijodiy faoliyatini rag'batlantirish muhimdir. Bu prinsip o'quvchilarning potensial

imkoniyatlarini ochib berish va rivojlantirishga garatilgan. /
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2. Tizimlilik va izchillik prinsipi. O'quvchilarning ijrochilik malakalarini
shakllantirish bosgichma-bosgich amalga oshirilishi kerak. Oddiydan murakkabga,
ma'lumdan noma'lumga qarab borish ta'lim samaradorligini oshiradi. Milliy
go'shiglarni o'rgatishda ham bu prinsipga amal gilish lozim.

3. Ko'rgazmalilik prinsipi. Milliy go'shiglarni o'rgatishda o'gituvchining namunali
ijrosi, audio va video materiallardan foydalanish muhim ahamiyatga ega.
Ko'rgazmali vositalar o'quvchilarning qo'shigni to'g'ri idrok etishi va ijro etishiga
yordam beradi.

4. Faollik va onglilik prinsipi. O'quvchilar milliy go'shiglarni mexanik tarzda
emas, balki ularning mazmuni va ahamiyatini anglagan holda o'rganishlari kerak. Bu
prinsip o'quvchilarning mavzu bo'yicha faol mustaqil fikrlashini ta'minlaydi.

5. Jamoaviylik va individuallik prinsipi. Milliy go'shiglarni o'rgatishda ham jamoa
bo'lib ishlash, ham individual yondashuvni qo'llash zarur. Bu o'quvchilarning
Ijrochilik malakalarini har tomonlama rivojlantirishga imkon beradi.

Milliy qo'shiglar vositasida ijrochilik malakalarini shakllantirish metodikasi
quyidagilardan iborat:

1. O'quvchilarni milliy qo'shiglar bilan tanishtirish. O'gituvchi dastlab
o'quvchilarni milliy go'shiglar, ularning turlari, tarixiy va madaniy ahamiyati bilan
tanishtiradi. Bu bosqgichda quyidagi ishlar amalga oshiriladi:

« Milliy go'shiglar hagida ma'lumot berish

« Qo'shiglarning audio va video yozuvlarini namoyish gilish

« Professional ijrochilarning ijrosini tinglash

« Qo'shiglarning matnini o'rganish va tahlil gilish

2. Tovush hosil qgilish texnikasini shakllantirish. Milliy go'shiglarni to'g'ri ijro
etish uchun o'quvchilarda tovush hosil gilish texnikasini shakllantirish muhim:

« Nafas olish va nafas chigarish mashqlari

« Tovushni to'g'ri yo'naltirish mashqglari

« Artikulyatsiya ustida ishlash

« Milliy go'shiglar uchun xos bo'lgan tovush hosil gilish texnikasini o'rgatish

3. Ritm hissini rivojlantirish. Milliy go'shiglarning o'ziga xos ritmik xususiyatlari
mavjud. O'quvchilarda ritm hissini rivojlantirish uchun:

« Ritm mashglari

« Chapak chalish orgali ritmni his gilish

« Milliy cholg'u ashaoblari jo'rligida go'shiq kuylash

. Xalq ragslari elementlaridan foydalanish

4. Intonatsiya ustida ishlash. Milliy qgo'shiglarni ijro etishda intonatsiya alohida

ahamiyatga ega: \\‘//
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« Intonatsiyani rivojlantiruvchi mashglar

« Milliy magomlarni o'rganish

« Milliy gqo'shiglarning o'ziga xos intonatsion xususiyatlarini o'zlashtirish

5. ljrochilik mahoratini shakllantirish. ljrochilik mahorati quyidagi elementlarni
0'z ichiga oladi:

« Qo'shigning mazmunini his gilish va tinglovchiga yetkazish

- Emotsional ifodalilik

- Sahna madaniyati

« Milliy ijrochilik an‘analaridan foydalanish

Milliy go'shiglar vositasida o‘quvchilarning ijrochilik malakalarini shakllantirish
jarayoni ko'p qirrali pedagogik faoliyat bo'lib, u yosh avlodning nafagat musiga
gobiliyatlarini, balki ma'naviy dunyosini ham boyitadi. Bu jarayon natijasida
o'quvchilar milliy madaniy qadriyatlarni o'zlashtiradilar, ijrochilik ko'nikmalari
shakllanadi, estetik didlari o'sadi.

Ta'lim tizimida milliy go'shiglardan samarali foydalanish uchun pedagogik asoslar
va metodik tavsiyalarga amal qgilish, zamonaviy yondashuvlarni go'llash lozim. Shu
orgali yosh avlod milliy musiga merosimizni o'rganadi va rivojlantiradi, milliy
o'zligini anglaydi va o'z milliy madaniyati bilan faxrlanadi.
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