BEPEMEHHOCTbH KAK ®AKTOP, MOJA®UIUPY IO
PE3YJIBTATHI OPTOJOHTUYECKON KOPPEKIIMM 3YBOB

HUcmoniios Mupkamos XycaH yriu

KiioueBble ciaoBa: opmodoHmuueckoe nedeHue, OepemMeHHOCHb, CKYUEHHOCHb
3y608, 300p08be NApOOOHMA,; 20PMOHAIbHBIE USMEHEHUSL.

BBenenue:

bepemeHnHOCTD COIPOBOXKIAETCS BBIPAKCHHBIMH (U3 HOIOTUYECKUMHU
U3MEHEHUSIMH, B TOM YHCJI€ TOPMOHAJIBHBIMH KOJEOAHUSMH, KOTOPHIE OKa3bIBAIOT
3HAYUTEJHHOE BJIMSHUE HA TKAHHW TOJIOCTH PTa. DTH MPOIECCHI CIOCOOHBI yCUIIUBATh
y’K€ CYIIECTBYIOIIUE CTOMATOJOTUYECKHE TMaTOJIOTUH, BKJIIOYAsi BOCIAJIMUTENIbHBIC

3a00JIeBaHUSA mapoaoHTa U BY60‘IGHIOCTHLI€ AaHOMaAJIUH, TAKNC KaK CKYYCHHOCTDb 3y60B.

HecmoTtps Ha Hanmuuue OOJBIIOTO YHCIA UCCIICA0BAHNM, MOCBIMIEHHBIX B3aMMOCBSI3U
MEXJY COCTOSIHUEM TMapoJIOHTa W OepeMEHHOCThIO, BOMPOC O BIUSHUU
OPTOJOHTHYECKOTO JICUYEHUSI Ha JUHAMHKY 3yOOYETIOCTHBIX M3MEHEHUN Yy JaHHOU
KaTeropuH MalMEHTOK OCTA&TCS HEJJOCTATOYHO U3YUCHHBIM.

MeTtoabI:

beut  mpoBenéH cuctemaTuueckud 0030p W MeTa-aHalW3  IMyOJMKaLUi,
MOCBAIMIEHHBIX B3aUMOCBSI3M MEXIYy OEpEeMEHHOCTBHIO, COCTOSHMEM MapoJOHTa U
pe3yibTaTaMi  OPTOJOHTHYECKOTO JeueHus. B aHanu3 ObUIM  BKJIIOUEHBI
pelleH3UpyeMble Hay4yHble HCTOYHHUKH, B KOTOPBIX paccMaTpUBAjIOCh BIUSHUE
TOPMOHAJIBHBIX U3MEHEHU HA UMMYHHBIN OTBET, MUKPOOHBII COCTaB MOJIOCTU pTa U
pemoaenupoBaHie TKaHeW mnapoaoHTa. OTOOP HCCIEAOBaHMM OCYIIECTBISIICS IO
KPUTEPUSIM PEJIEBAHTHOCTH M KA4E€CTBY IPEJCTABIEHHBIX JAHHBIX, YTO IO3BOJIMIO
OLICHUTh KakK OMOJIOTMYECKHE MEXaHU3Mbl, TaK M KINHUYECKUE [OCIIEICTBUS
OPTOJOHTHUYECKUX BMEILIATEIbCTB Y O€pEMEHHBIX KEHIIHUH.

PesyabraThl:

['opMoOHaNIBHBIE TEPECTPOUKH, COMPOBOXKIAIINE OCPEMEHHOCTh, MPHUBOIAT K
YCUJICHUIO BOCMAJUTEIBHBIX PEaKIUi B TKAHAX TApOJOHTA, YTO HAMPSAMYIO
OTpakaeTcsi Ha XOJI€ OPTOJOHTHYECKOTO JeueHus. B psme wucciemoBaHuii y
OepeMEeHHBIX KEHIUH 3a(UKCHPOBAHBI TOBBIIICHHBIE YPOBHU IMPOBOCMAIUTEIbHBIX
IIMTOKWHOB, B YacTHOCTH HHTepieiikuHa-6 (IL-6) u dakTopa Hekposa OmMyXoJu-o
(TNF-a)), accommupoBaHHBIE C MOBBIIIEHHBIM PHCKOM IapOJOHTOIOTHYECKHUX
OCJIOKHEHUM.

JIOTIOTHUTENBHO YCTAHOBIICHA KOPPENSIUs MEXIy COCTOSHUEM TMapoJIOHTa U

TaKUMH (PaKTOpaMu, KaK OCOOCHHOCTH MUTAHUS U HAJIIMYKUE OKUPECHHS y MATEpH. DTU
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" "CyuiecTBeHHOIT IPO6IEMOii 0CTAETCS HEJOCTATOUYHBIH YPOBEHD OCBEJOMISHHOCT .
KaK camMuXx OEpeMEHHBIX >KEHIIWH, TaK M HEKOTOPBIX Bpadyeil O HEOOXOIUMOCTH
NpO(UIAKTUKA CTOMATOJIOTUIECKUAX OCIOXKHEHUH B 3TOT MEPHOJ], YTO OTPAaHHYUBACT

3pPEKTUBHOCTD JIeUeOHBIX MEPONPHUITUH.

3akiro4yeHue:

OmbIT KIMHUYECKUX HAOMIOJEHUH U aHalu3 JaHHBIX JIUTEPATypPhl MOATBEPKIAIOT,
9T0  OCpeMEHHOCTh HE  SBISETCS  aOCONIOTHBIM  MPOTHBONOKAa3aHHEM K
OPTOJIOHTHYECKOMY JICUYCHHIO, OJTHAKO TpeOyeT aJanTamuy JIeYeOHBIX ITOJXO0M0B C
y4€TOM  TOPMOHAIBHBIX W  HMMYHOJOTHYECKMX  HM3MCHEHHH  OpraHHM3Ma.
MeXAuCUUIUTMHAPHOE B3aWMOJICHCTBUE OPTOJOHTOB U  aKylIepOB-THHEKOJOTOB
MMEeT penlapmee 3HauyeHHe Ui IOBBIIICHHS O€30MacHOCTH Tepamud |
pOOUITAKTUKA OCJIOKHEHUH.

[lepcrieKTUBHBIMU HAINpaBICHUAMU OYyAYIIMX HCCICAOBAHUIN SIBISIOTCS OICHKA
JOJITOCPOYHONW  CTAOWJIBHOCTH  PE3YJIbTATOB  OPTOJOHTUYECKOTO  JICUCHHUS Y
OepeMeHHBIX MAalMEeHTOK, a Takke pa3paborka APQPEeKTHBHBIX Mep NPO(UIAKTHKU
NapOJOHTOJOTUYECKUX HAPYIICHUH B 3TOT KPUTHY €CKHIA IEPHO]I.
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