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CYHBMI1 UHTEJUJIEKT UHTEJUIEKTYAJI BA KOTHUTHUB
KOMITETEHIASIIAPHY PUBOKJIAHTUPUIITHUHT TAPKABUIA
KHCMHU CUDPATHUJIA

Temuposa I'yicapa TyakuH Kuzu
Mycmaxun maokuxomuu

AnHoTanusi. Makonana cynbuit unTesuiekt (CH) tanabaiapHUHT UHTEIIEKTYal
Ba KOTHUTHUB KOMIIETCHIIMSUIADUHU PUBOMIIAHTUPUII TU3UMUHUHT TapKUOUN KUCMU
cudatugarn YpHu Ba (QYHKIOUSUIApU TaxJ M KWIMHTaH. XOpPWXKUM oJlUMilap Ba
AKCTIEPTIAPHUHT (PUKPIAPHU Xamaa MeTa-TaxJuia HaTwkaigapu (3PGdexT Yiadaamiapu)
acocua CHl HUHT KOTHUTUB KOMIETEHIUSIapra TAbCUPH XaM MKOOUH, XaM SXTUMOJIUI
canouii xuxaraapu omnad ound Oepuiran. Kaxon Oyinya tabiumaa CU Hu kymiam
CTATHCTMKACH Ba 0030p KypcaTKMWIApH KeNTHpHiITaH. Y3Oexucromma CU Hu
KOMITETCHIUSJIAPHU PUBOAIIAHTUPHUII TU3UMUTA HHTErpallUsl KWK UMKOHUSTIIApY Ba
’KOPHI X0JIaT aCcOCIaHraH.

Kanut cy3map: cyHbUN HHTEIUICEKT, KOTHUTHB KOMIIETCHIIUS, HHTEIUICKTyall
KOMITETEHIIMSI, METa-Tax) i, 3PPEKT YI4amu, FOKOpH TapTUOIU TadakKyp, aJanTUB
TabJIMM, KOTHUTHUB I0KJIaMa, KOTHUTUB MHEPIIUS, paKaMIIU TabIIM.

AHHoTanusi. B crathe aHanmusumpyrooTcs poiib U (QYHKIMH HCKYCCTBEHHOTO
unTeimekrta (M) kak cocTaBHOW YacTW CHUCTEMBI Pa3BUTHS WHTEIUICKTYaIbHBIX U
KOTHUTUBHBIX KOMIIETEHIUI cTyaeHToB. Ha ocHOBe MHEHMI 3apyOeKHbBIX YUEHBIX U
AKCIIEPTOB, a TAKXKE PE3yJIbTaTOB MeTa-aHainu3a (n3Mmepenuit agdexton) Bnusaue N
HAa KOTHUTHUBHBIC KOMIIETCHIIMU PACKPBITO KaK C TIOJOXKHUTEIbHBIMUA, TaK M C
BO3MOXKHBIMH OTPHUIATENILHBIMH acrekTamu. lIpuBeneHa cTaTHUCTHKAa W PBIHOYHBIC
nokazatenu npumenenuss MU B oOpa3zoBanuu mno Bcemy Mupy. OOOCHOBaHBI
BO3MOXKHOCTH MW TEKyIllee CcOCTosHue wuHTerpauun MW B cuctemy pa3BUTHS
KOMIIETEHLIUI B Y30eKucTaHe.

KitoueBble cJI0Ba: HCKYCCTBEHHBIM WHTEIEKT, KOTHUTHBHAs KOMIIETEHIIMS,
MHTEIUIEKTYyajbHasl KOMIETEHIIMs, METaaHaliu3, u3MepeHue 3¢ @dexTa, MbIIUICHUE
BBICOKOTO TMOPSAKA, aJanTUBHOE OOydeHWE, KOTHUTWBHAs Harpy3ka, KOTHUTHUBHAsS
uHepIus, U poBoe 00yUeHUE.

Abstract. The article analyzes the role and functions of artificial intelligence (Al)
as a component of the system for developing students' intellectual and cognitive
competencies. Based on the opinions of foreign scientists and experts, as well as the
results of meta-analysis (effect measures), the impact of Al on cognitive competencies
is revealed with both positive and potential negative aspects. Statistics and market
indicators for the use of Al in education worldwide are presented. The possibilities and
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current state of integrating Al into the competence development system in Uzbekistan
are substantiated.

Keywords: artificial intelligence, cognitive competence, intellectual competence,
meta-analysis, effect dimension, high-order thinking, adaptive learning, cognitive load,
cognitive inertia, digital education.

CyHBUI MHTEIUIEKT TEXHOJIOTHSUIADUHUHT TAbJUMIa IHUINATIH KUPHO KEJIHUIIU
MHTEJJIEKTYaJl Ba KOTHUTUB KOMIIETEHIMSUIAPHU PHUBOXJIAHTHUPHILI I[apagurMacuHU
TyOJaH Yy3rapTUpMOKIa. Arap aHbaHAaBUN TabiIMMa KOTHUTUB KOMIIETEHUUSIAPHU
PUBOKJIAHTUPUII aCOCaH YKUTYBUM Ba YKyB MaTepHalld OpPKAJIU aMajra OLUUPUIITaH
Oyica, OyryHTHM KyHJa CYHBHM WHTEIJIEKT Oy THU3UMHHUHI TEHI XYKYKId Ba (aon
TapkuOuil kucmura aitmanmoxkaa. CHU Bocurtanmapu Tanabara maxcuiIalITUPUITaH
KYJI1a0-KyBBaTJIalll, 1apXxo0Jl KaliTa ajloka Ba aJalTUB TabhJIUM MYXUTUHU TabMHUHJIIAO,
YHUHT KOTHUTHUB PUBOXJIAHUIINA «OUITUMII IIEPUK» POJIUHU OAKapMOKIA.

CyHbUI UWHTEIJICKTHU KOMIIETCHUUSJIAPHU PUBOXJIAHTUPUIL  THU3UMUHHUHT
TapKUOUH KUCMHM cudaThAa Kapall MyXUM METOAOJOIMK axamusTra sra. byHnai
éumamys CHM HM mIyHYakd TEXHMK BOCHTAa 3Mac, OallkM IEJaroruk TU3UMHUHT
(yHKIMOHAN 3JIEMEHTH cH(aThAa TaJIKUH KWIMIIHU TakKo30 3Tagu. by snemeHT
TU3UMHUHT OOIIKAa TapKUOWI KUCMJIapu — Makcal, Ma3MyH, YKUTYBYM, Tanaba Ba
Oaxonaml OunaH y3apo Tabcupaa OYiuO, ylapHU TYNIMpaaAu Ba KydaWTtupaau. AiHU
BakTAa CH HUHT poju Ba YpHHHM aHUK Oelrmiaml 3apyp, akC XoJiJa y KOTHUTHUB
PUBOKJIAHMILTA KYMakKJalIMII YpPHWUra, akCHHYa, TajaO0aHWHI MYCTAaKWI (UKpIail
(aoJTMTUHU CyCaUTHUPUILIN MyMKHH.

Ma3zkyp MaKOJaHUHI MaKCaJAu CYHbUH MHTEJUICKTHUHI HHTEJUIEKTyal Ba
KOTHUTUB KOMIIETEHIUSJIAPHA PUBOKIAHTUPUIL TUZUMHIATH YPHU Ba (DYHKLUMSITAPUHU
oJiuMiIap pUKpIapu xamaa SMIOUPUK-CTATUCTUK MabIyMOTIap acoCUAa TaXJIMJ KUJIHILI
Ba YHHMHT Y30€KHCTOH TabJUM AaMaIMETHra WHTErPAlUACH MMKOHHATIAPHHH
acociamgad ubopar. TagkMKOTAAa THU3UMIM TaxXJIWJI, METa-TaxJIMJI HaTWXKaJlapuHU
YMYMJIAIITHPUIL Ba CTATUCTUK MabJIyMOTIApHU KUECUH TaxJIni KWL METOAJIapUIaH
dornananman. TagkukoT ManOacu cudaruaa CYHITH Oeml Huinaa Hydy3Id Xaakapo
KypHaJIapJa 4Yom ATWITaH MeTa-TaxJ I TaJKUKOTIapu, OOpyId TaxXJIMIui
TAIIKWIOTIAPHUHI CTATHCTUK XMCOOOTIApH Ba Y36eKHUCTOH PecryOIHKaCHHUHT
MEBEPUN XYHoKATIAPU XU3MaT KUJIIH.

Mag3yHuHr non3aposuru Oup Hedya oMusl OwiaH OenruiaHagu. bupuHummas,
CYHbUM HMHTEUIEKT TabJMMra Iy Kaaap Te3 KupuO OOpAMKH, YHUHT KOTHUTHUB
PUBOKJIQHMILTA TabCUPUHU WIMHUNA JKUXATIaH TYIIYHUII Ba TapTUOTa COJMII
keuukTupud® 6ynmac Basudara aitnanau. Ukkuaunnan, CY HUHT TabcUpW XaKuaaru
WIMHA MablIyMOTJIAp 3UIAUATIN: OUp TaAKUKOTIAp YHUHT WXKOOUN TabCUPHHH,
Oomkanapu sca caouil okubaTiaapuHu Kypcaragu. by 3uiMATHY TyIIyHHUII Y4yH 3ca
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CU nuHr Kanmail mapoutaa, Kaiicu QyHKIMIa Ba KaHAal METOAUK €HaIlyB OuJiaH
KYJUIAHMTMIIMEA TaxJIAI KWTHII 3apyp. YUMHUMIAH, Y30EKHCTOH TabINM THU3HMH
paKaMmIIalITUpUIL OOCKWYUAA TypraH Oup MalTaa XOPWXKHUM TakpuOaHU TaHKUIUN
Y3TamTUpUII MIUTHN MaH(aaTiapra Moc KeJa/u.

Tabaumaa cyHbHi HHTENJIEKTHH KYJUIAIIHMHI KyJjaamu. CYHITH wimapaa
TAaBJIMMJA CYHBUM WHTEIUIEKTHU KYyJUlall MHCIM KypWiIMaraH cypbaTia YCJIH.
Cratuctuk MabliymoTiapra kypa, tamabamapuuar CU gan  ¢oitmamanumm 2024
nunaaru 66 dousgan 2025 iunaa 92 dowusra kyrapuwian. Pakamim TabiuM KeHraiu
(Digital Education Council) yTka3ran rio6an cypoBaa tanadamapHuHr 86 dousu V3
yxumuaa CU nan doitnananumnm, mynaan 54 ¢pousu OyHu xadracura, neapiau TYpTIaH
Oup KUCMH 3ca Xap KyHH aMajra OIMpHIIN aHUKIaHau. 15 Ta mammakatgaru 11706
Tanaba UITUpOKUAaru cyposaa nyHé oyiinua tanadanapHuar 80 ¢Gous3u yHUBEPCUTET
Vkummmaa reaepatuB CU nan doitgananranu Kaia STHIIN".

bozop k¥pcatkuunapu xam Oy TEHACHUMAHW Tacaukiaau. Typnu Taxiaunui
XucoOoTIapra Kypa, TabauMa CyHbUN UHTEIUIEKT 6030pu 2024 itwnna TaxMuHad 2,2
muumapa AKI gommapunan 2030 itwira 6opud 5,8 muuapa goiapraya (MATUTHK
ypraya 17,5 ¢pous ycuin OunaH) KEHraluim NporHo3 KWIMHMOK/Ia; alpUM ONTUMHUCTHUK
Oaxonanuiapaa 0y kypcarkuu 2033 itmiara 6opub 73,7 muwuMapa Iosuiapra €THINH
MyMKHH. YiuTyBumnap ypracuna xam CH HI Kyutan optu6 60pMOK/Ia: TaAKUKOTIApTa
Kypa, TabJIUMJIard negaroriapHuir TaxmMuHad 60 gousu CH HU §3 KyHIAIUK YKUTHIL
aManuéTura MHTErpaius KWwirad. by pakamiap CyHbHil UHTEIJIEKT TabJIUM TU3UMUHUHT
aKpaaMac TapKUOMI KUCMHIa aiiianu® GOpaéTraHuHy SKKOI Kypcaramu®,

[y 6unan Oupra, YkuryBurminapHuar CU Hu Kysumamm TanabalapHUKHIAH OpKaja
KoiMOKAa. Pakammu Tabiaum keHrammuuHr 2025 #iwnru QakynbTeT cypoBUTa Kypa,
npodeccop-yrkutyBunnapaunr 61 ¢pousu CU Hu Ykutuiaa Kyaran 0yica-aa, yJIapHUHT
88 (omsu OyHU Kyda YEKJIaHTaH Japakajaa amaira omupaau. bynnan tamkapu, CU i
YKOPHM ATUIIAA KATOP TYCHKJIap MaBXKY: TAAKAKOTIAPAA TAhJIUM TAIKWIOTIAPUHUHT 43
dbousu etapau Taii€prapauk Wykmuruau CH HU KyJutaigard acocuil TYCHK 1e0 KaiiJ1 STraH.
by mabaymoriap CHM HM KOMIIETEHIMSUIAPHU PHUBOKJIAHTHPHUII THU3UMHUTA camapain
UHTETpaIUsl KWW Y49yH TEXHOJIOTUSHUHT Y3WUTWHA S5Mac, Oallku YKUTYBUMJIAPHU
Talépiain Ba METOJAUK KYJUTa0-KyBBATall Xajd KWJIYyBUM axaMUSTra sra SKaHIUTHHH
TaCIUKIANIN .

CyHbuii MHTEJIEKTHHHI KOTHHUTHUB KOMIIETEHHUSUIApra TabCHPH: MeTa-
TaxJwa HaTwkanapu. CY HUHT KOTHUTHUB KOMIIETCHIUSJIAPHU PUBOXKJIAHTHUPHIITA

3 WangJ., Fan W. The effect of ChatGPT on students' learning performance, learning perception, and higher-order thinking:
insights from a meta-analysis // Humanities and Social Sciences Communications. 2025. Vol. —12. P. 621.

4 Liu M., et al. The Impact of ChatGPT on Students' Academic Achievement: A Meta-Analysis // Journal of Computer
Assisted Learning. 2025. Vol. 41, Ne 4.

5 Undergraduate students' learning outcomes with ChatGPT: A meta-analytic study // Computers and Education: Artificial
Intelligence. 2025. Vol. 9.
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pean TabCUpUHU OaxoJylalmia MeTa-TaxJWid TAAKUKOTIApH OSHI MIIOHWIA MaHOa
xucobyianaau. Banr Ba ®@an 2022 itun HosOpuaan 2025 it ¢eBpanuraya 4or STUITaH
51 Ta Taxpuba Ba SpUM-TaXpuOa TAJAKUKOTHHU KamMpald OJraH MeTa-TaxJIHiInja
ChatGPT ypranuin camapaaopiaurura karra mwxoOui tabcup kKypcatuimHu (3dext
ymuamu g = 0,867), ypranummu uapok stum (g = 0,456) Ba roKopu TapTHOIU
taakkypHu puoxiaantupumra (g = 0,457) sca ypradya mapakama WKOOWNA TabCUP
STUIIMHY aHUKIaau’.

boirka wmera-Taxjun TaaKUKOTIApu XaMm Oy XyJocaHM KyBBarTiaimu. Jlio Ba
xamkacOmapu 2022-2025 vmiapaa dor stiwirad 37 ta TagkukoT acocuaa ChatGPT wunr
Tasabagap akaJIeMHUK IOTyFHUra ypradya mwkoOuid TabcupuHu (yMyMui 3ddexr Vimuamu g =
0,577, 95% wiiony opanuru [0,395; 0,759], p <0,001) kypcatnunap. Tanabanap OakanaBpuat
OOCKUUMAArY TAIKMKOTIapHU YMyMIIAIIITUpraH Ooiiika Meta-taxmina CY BocutaiapuHUHT
Vprasuii HaTKajgapura karra wkoouil Tabeupu (g = 1,14) anuknanau. FOxopu Taptudau
tadakkyp KYHMKMaliapu OVilmua VTKazwiraH Oomika Mera-taxmwiaa 15 Tta sddekr
ymaamuaan 14 tacu mwxobuit 0ymo, ymymuii katra addext ymaamu g = 0,703 kaiin sTim.
by natwxkanap CU BocuTanapu TyFpu METOIUK EHMANTYB OWIaH KYJUIaHWITAaHa KOTHUTHB
KOMIIETEHIIMSUIAPHA PUBOXKIIAHTUPHUIIIA CAMAPATIM BOCUTA SKaHJIMTUHU CTATUCTUK KUXATIAH
TaCTUKTAN T .

AiHn  Baktna Ttagkukotumwiap CHM HUHr caMapaJopiurd YHUHT KaHaau
KYJUTAaHUJUIIUTa OOFIUKJIUTMHUA Tabkujjaiaunap. Baur Ba daHHUHT TagKUKOTUTA
kypa, ChatGPT unrennekryain ypratyBuu (TyTop) cudarnaa kymuianuiragaa (g =0,945)
¢ku biym TakcoHomusich kabu ckadgdONIUHT BOCUTalapu OWIaH Oupraiukiaa
UIUTATWITAH/Ia HATIKAJIAp Ce3WIapiid Japaxaaa sXIIWIAHAAW. DHT KyWId TabIUMHUM
IOTYKJIAp MyaMMOJIA TabJIMM MYXHUTHZA Ba KyHUMKMara MYHAJITUPWITaH Kypciapaa
ky3atuirad. [Ilyaunraek, CU Hu TypT-cakku3 xadTa JaBoMHAa U3YUI KYJUIAIl SHT
camapasii HaTwka OepraH. by wabaymornmap CHU  HM  KOMIETEHUHUSUIAPHU
PUBOKJIAHTUPUIIT TU3UMUTA OHIJIM Ba METOAUK KUXATIAAH aCOCIM Tap3Aa UHTErpaius
KWINII 3apYPIUTHHU KYpcaTain.

IXTUMOJIMHA caJ0Mii TabCUpJap Ba 3KCHePT oroxjJaHtupuuuiapu. CyHbui
WHTEJUICKTHUHT KOTHUTHUB KOMIIETCHIUsIIApTa Tabcupu (akat mwkoouit smac. bup
katop omamimap CHM  ra xamman Tamkapu OofnaHuO Koumin — XaBdwumaH
oroxjiantupaawiap. Tankukornapga CH TOMOHUIAH sipaTWIraH Ma3MyHra XaJJaH
TallKapy TasHUIN TajabajapHUHT axOopoT MaHOajdapuHU MYCTaKwi1 Oaxosall
baoUIMruHY TACAaUTUPUILIM, APTYMEHTIAPHU TaHKUIUW TaxXJuid KWIMII HCTaruHu
CyCaUTHUPHUIIIN MYMKUHJIIUTH KalJ 3TWIaau. by XonaT «KOTHUTHUB WHEPLHUS» — YyKyp

6 WangJ., Fan W. The effect of ChatGPT on students' learning performance, learning perception, and higher-order thinking:
insights from a meta-analysis // Humanities and Social Sciences Communications. 2025. Vol. 12.

7 Liu M., et al. The Impact of ChatGPT on Students' Academic Achievement: A Meta-Analysis // Journal of Computer
Assisted Learning. 2025. Vol. 41, Ne 4.
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MaHTUKUH QUKpJam Ba peduieKCUB YpraHuIlra TYCKUHIMK KWIyBYM XoJaT cudaruia
TaBcU(IaHAH.

OkcnepT cypoBiapu xam Oy xaBotupHu akc otrupagu. AKHI  komnex
(akynbTeTIApUHUHT MWUIMKA CYpoBUAa Mpodeccop-YKUTyBUMIApHUHT 95 Qousu
tanabanapuunr CU ra xagaan tamkapu 60FIaHuO KOJUIIN Ba TAHKUIUH TadaKKypHHHT
CyCalMIINaH XaBOTUP/la SKaHU aHUKJIaHAu. bup MeTa-Taxaunaa TypTra TaAKUKOTAaH
yuracuga CH Bocutamapu TtanmabanapHUHT akiauil XapakaTtuHu (mental effort)
kamaiitupranu (3gdekrt yauamu g = —0,675) xypcarungau, Oy sca aiipum xosmapaa CU
KOTHUTUB (PAOJUIMKHM parOaTIaHTUPHUIL YPHUra YHU MACAUTUPUILIN MYMKUHJIUTHHU
ounaupanu. UlyHuHraex, alipum TaAKUKOTJIAPHUHI METOAOJIOTHK 3au(uIMKIapu —
KOTHUTUB HaTW)KaJlapHU BaJMAJaHTaH BOCHTajap OWIaH YI4amaciuK — TaHKH]
KWIMHMOK/1a, Oy 3ca coxazia 3XTHUETKOPIUK Ba KaThUW WIMHI €HIAITYB 3apypJIUTUHA
Kypcatann®,

[y Tapuka, ouMiap Ba 3KCIEPTIAPHUHT YMYMHUI XyJIOCACH IIYHAAH UOOPATKH,
CYHbUH MHTEJUIEKT KOTHUTUB KOMIETCHLUMSUIADHU PHUBOKIAHTUPUII TU3UMHHUHT
Ky4Id, JEKUH «UKKH TOMOHJIaMa» TapKUOMM KUCMUIUP. YHUHT MKOOUHM CaJOXUSATH
TYIuK HamMo€H Oynumm yuyH CU megaroruk KUXaTAaH acociu Tap3ia, Tala0aHUHT
MYCTaKWJl KOTHUTHB (PAOJUTMTHHU parOaTiaHTUpaauraH MeTouiap OWIaH Oupraaukia
KYJUIAHWINIOY apT. AKC X0J/1a, Y KOTHUTUB PUBOXIIAHMILITA KYMAKIaIIAII YPHUTa
yHra 3apap erkazumid MyMKUH. OECD nunr 2026 innru Pakamiau Tabiaum UCTUKOOJIN
xucobotn ymymuii mMakcaanu CH BocuTanapuiaH Maxcyc TabiIUM YUYyH SpaTUITaH,
Oapkapop YypraHum HaTwxXanapuHu TabMunnaiguran CU Bocurtamapura YTUIHU
TaBCHUS STaN’ .

CyHbuil HHTE/UIEKT TU3UMHH TapkuOuii kucMm cudaruga. Tuzumim €Hnairys
HyKTal Ha3zapuJaH CYHBbUI WHTEJUIEKTHU KOMIETCHIMSIAPHU PUBOKIAHTUPHIL
TU3UMUHMHT U30JISLIMSUIAHTaH 3JIEMEHTH dMac, Oaliku O0IIKa TapKuOuii Kucmiap ouinaH
y3Bul OofnaHrad (pyHKIMOHAN 3BeHO cudaruaa Kapai 3apyp. bynnai tuzumaa CU
Kylugard acocuid (pyHKUMsUIApHU Oakapaau: AUArHOCTUK (TanaOaHMHI KOTHUTHB
Japa)xaCUHM aHUKJAlll), MOCIAIITUPYBYM (YKYyB MAa3MYHHUHHU IIaXCHUHJIAIITHPUIL),
KYu1a0-KyBBaTioBYM (ckadGoIauHT Ba KaiTa aloka), parOaTiaHTUPyBYU (MOTHUBAITUS
Ba a0 2THIll) Ba 0aX0J0BYH (HaTWXKaJIapHU Yodai) QyHkiusap. Yoy QyHKiusiap
VKUTYyBUM (paonusatu OwinaH TYNAUpUianO, YHMHT YpHUHU Oocmaiinu, Oalku yHU
Ky4auTUpaau.

Tankuxorinap CU HUHT Typau QyHKIUSIIAPH KOTHUTUB KOMIIETEHUMSITAPHUHT TYPIIH
KUXaTJIapura Tabcup Kypcarummau anukiiaan. Macanan, ChatGPT nunr tanabanap xaino

8 How ChatGPT impacts student engagement from a systematic review and meta-analysis study // Computers and
Education: Artificial Intelligence. 2025. Vol. 8.

9 OECD Digital Education Outlook 2026: Exploring Effective Uses of Generative Al in Education. — Paris: OECD Publishing,
2026. - 240 p.
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ATUITAHJIMTUTa TabCUpU OYiinya MeTa-Tax)IWjja ypradaJaH Karra fgapaxarada 3¢ dext
ymaamu (g = 0,593, 95% wmonu opammru [0,378; 0,809]) anuxmanu6, CHU HuHr
Talla0aTapHUHT XYJIKUM, KOTHUTHB Ba SMOIMOHAN K0 ATUITAHIMIUHHU CE3WIIapiiu
OLUMPUIIMHM KypcaTau. bomka Meta-taxymnga renepatuB CH HUHT €3U1I KYHUKMAaIapH,
aKaJIeMHUK IOTYK Ba IOKOpU TapTHOIM TadakKyp KaOu TypiM coxajiapra TabCUpU KUIHK
rypyxjgap Oyiuda amoxuga Taxwil KwimHad. by wmabmymoriaap CH HE Tu3mMMmTa
MHTErpalys KWINIIA YHUHT Xap Oup (YHKUMSCHHU aHWK KOTHUTHB Makcajara OOrmalil
3apypIMIuHu Kypearaau'’.

Cratuctuk MabiaymoTiap CH HUHr TabiauM aMaau€TUaard YpHUHU sHaJa
aHuKIamTupaau. Aiipum xucoootiapra kypa, AKIlIgaru komiex tamadanapuHUHT 43
¢omsu ChatGPT xabu CU Bocutamapuman ¢oitnanananu, myHaadn 90 ¢ousu yHH
aHbaHABUW PENETUTOPJIMKAAH Kypa caMapanupok aed 6axonaiau. CU ra acocnanran
HIaxXCUMJIAIITUPWITaH IuiaTopManapia JapcHU TyraTtuml kypcatkuun 91 ¢dowusra
etrand (aHbaHaBuil mnatdopmanapaa 72 ¢dous) Kala STHWIIUM. AUPUM OHIOT
noinxanapaa CH Bocutanapu TanaballapHUHT Y3 YPraHUIIMHA MYCTAKWJI OOLIKApHILI
KOOMJIMSITUHY CE3WJIapiid OlIMpraHu Ky3atuiaau. by Hatmxanap CU HuHT aganTuB Ba
MIAXCUUIAIITUPYBYN (YHKIMSUIADH KOTHUTHB MYCTAKWUIMKHU PUBOKIAHTUPUILIA
MYXHM POJI YHAIIM MyMKUHIIMTUHA OUIANpa Iy, OUpoK Oy TabCUp METOJIMK KYIJUTalra
cormuk'!.

IOxkopuna  kenTupuiras MABbJIYMOTJIADHU  YMyMJIAIITUPHO, CyHBbUHI
MHTEJUIEKTHUHT KOTHUTUB KOMIIETEHUIUSJIAPHU PUBOXKIAHTUPUII TU3UMUAATH YPHUHU
Kyhugarnda tabpuduiam MmyMkuH. CU — Oy TUBUMHUHT IIyHJal TapKUOUN KUCMUKH, Y
Oup BakTHUHT ¥y3uja Oup Hewa napaxkana (aojausT OPUTAAA: MUKPO Japaxana —
asoxyja Tanaba OusiaH MHAMBHIYa ¥3apo TabCUpJa, ME30 Japakaja — I'ypyX Ba Kypc
Joupacua YKyB *KapaCHUHU TalIKWJI ATHUILJIA, MAKpO Japa)kaja — TabJIUM Myaccacacu
Ba TU3UMH MUKEcHaa. Xap oup napaxana CY HUHT QyHKUIMSIIapU Ba TAbCUPH TypInda
HaMmo€H Oynmanu. Iy cababiu yHU TU3MMra WHTErparus KWIUIIIA KOMIUIEKC, KYTI
napaxanu — €HpamryB  Tanad  aTwiagud.  Mera-taxumi  HaTwkamapu  (9ddekr
ymuammapunuHr g = 0,457 nan 1,14 rava keHr TapkKaiauiiv) alHaH U1y KOHTEKCTyall
OMWUIAPHUHT — KYyJUIall YCYJIH, JaBOMMMINTM Ba COXACUHUHI — TabCUPHHH aKC
ATTUPA/IH.

Xopwkuii Taxpubda Ba CTATUCTHK MAabIIyMOTJIAp TAXJIMJIA CYHbUM WHTEIICKTHH
V36exncTon onmii TaBIMM Myaccacanapuia TanaGanapHHHI MHTEIIEKTyal Ba
KOTHUTUB KOMIIETCHLMSUIAPUHU PUBOMIIAHTUPUII TU3UMHUIa UHTETpalisl KWIMIIHUHT
Oup KaTop UCTUKOOJUIN MYHATMIUIApUHN OeNruia UIMKOHUHU Oepaju.

10 Al'in Higher Education: A Meta Summary of Recent Surveys of Students and Faculty // Campbell Academic Technology
Services, 2025.

11 American Association of Colleges and Universities. National Survey: College Faculty Concerns on Al Overreliance. —
Washington: AAC&U, 2026.
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bupununan, Mera-taxiaui Hatwxkaitapu CH HU uHTEUIEKTYan ypraTyBuu (TyTOp)
cuaTua KyIUIall SHT OKOPH caMapa GepHIIIHH KypcaTraHIir 60uc, Y30eKHCToHa
CH BocurtanapuHu aifHaH ymoOy (QyHKOMsa — Tanadara MHAMBHUAYyaJl TYLIYHTHPHIL,
MallK Ba KaiTa ajioka 6epyBuM BocuTa cudarua >kOpuii STUII Makcaara MyBopuk. by
alfHUKCa MaJlaKaJId YKATYBUYWJIAp TaKuWj OYiraH Ba rypyxJjap KaTta Oyiran mapoutiaa
caMapanuaup.

Uxkxknnungan, CU wm baym TakcoHomusicu kabu KOTHUTUB ckaddoiguHr
BOCUTAJapu OWJIaH YHFYHJAIITUPUII 3apyp. XOPWXKHUHA TaAKUKOTIAp OyH7ail
KOMOMHALUA 3(PPEKT YIyaMUHU CE3UIapIN OLIMPULINHY KypcaTrad. AMainaa Oy YKyB
tonmupukiapuan CH éprammia TaKCOHOMUSHUHT FOKOPH Japakajlapura — TaxXJIu,
OaxoJani Ba sipaTUINTa HYHATTUPUIIHA aHTTIATa/IH.

Yuununnan, CU HM M34WJ, TYpPT-CAKKU3 XaQTAIMK HUKILIApAa KyJUlall MyXHM,
YYHKHM KACKa MYJUIATJIM KyJIIall KyTUITaH HaTHKaHu OepMaian.

TYpTUHUKIAH, Ba SHT MyXuMH, Y36ekuctonaa CY HI OpHil STUIA «KOTHHTHB
UHEepUUs» XaBQUHU OJIIMHHU OJUII TaMOMMIIMIA ajJoXuAa bTHOOpP KapaTHUIl JIO3UM.
bynunr yuyn ykyB tommmpukiapu tamabanu CU nan Taii€p xaBoO oJuIiira sMac,
Oalkiu yHHUHI >KaBOOJApUMHU TaHKUAMKA Oaxosamra, TaxJwil KWIAIIra Ba Y3
MO3UIMACHHY INAKJUIAHTUPUWILNTa YHOAWIWTAaH Tap3fa JIOMMXAJaHUIIM  Kepak.
[lyHuHrIeK, akaeMuK XaJloJUTMK MebhEpiaapuHu Oenrwiaiml Ba tanabdanapau CU nan
MachyIMATIN (Qoinananumra ypratui 3apyp. bynnan tamkapu, CY BocuTanapunu
MUJUIMA [IApOUTra MOCHAIITHPUII — Y30€K TUIMAAru uHTepQeinc, mMaxauimi YKyB
Ma3MyHM Ba MaJaHUNd KOHTEKCTHU XHMCOOTra OJUII — YJIApHUHI caMapaJopiUruHu
ommupaan. OECD raBcusicura MyBopUK, yMyMUd MaKcaJid BOCUTAJIapAaH Kypa Maxcyc
TaBIUMHUN Makcajiap yuyH spatwiran CU BocuTanapuuy unuiad YMKMIN Ba KyJulaiil
YCTYBOp OYIUIIM J03UM. YOy UMKOHUSTIAPHU PYEOra ynkKapuil YKUTYBUUJIAPHUHT
CH caBOIXOHJIMTMHYU OLIMPHUII Ba TETUIUIM METOJIMK Oa3aHW sSpaTHll OWIaH y3BUUI
OOFIMKIUD.

benmnaunaan, CHY HYM KOMITETEHLIMSJIAPHU PUBOKJIQHTAPUIL TH3UMHUIa UHTErPALUs
KWIMILAA YHUHT TAbCUPUHU OOBEKTUB Oaxoiall MEXaHU3MHUHU SPaTHLI 3apyp. XOPHKHUN
TaXpuOaaa KYIlaHWIa€TraH MeTa-TaxJIWI Ba HA30paT-TaXpuOa TypyXJapuHU KuEciarl
kau MeTomap acocuia  Y30eKHCToH mapomthaa  XaM  CUIHMHT  KOTHHTHB
KOMIIETEHIMSUIApra TabCHUPUHU YIYAWAWIraH MWDIMK TAJAKUKOTJIADHU MyJra KyHuIl
Makcaara MyBoduk. byHmait Tamkukoriaap Hadakar CU HUHT camapaJopiuruHu
TaCIUKJIAI €KW pajl 3TUIl, OaJIKM YHU KYJUIAIIHUHT SHT MakOyJl METOAMK IIapTIapuHU —
ONTUMAJ JAaBOMUIIMK, (PYHKIMS Ba CKaQ@OIIUHT TypiapyUHW — aHUKJAIl UMKOHUHH
oepamu. by sca CU HEM TabiuM TH3UMHTA WIMHKA acocia, KYp-KypoHa 3mac, Oaiku
Januiuiapra TasHrad XoJiia MHTErpays KWIAIIHA TAbMUHIIaN .

V36exucTona CyHBHil MHTEIUIGKTHH TAbJIMM TH3MMHTA JKOPHIl STHII JaBIAT
cuécatu Japaxacuna KymnaO-kKyBBarinanmokaa. 2024 iun 14 oktabpna kalyn
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kunuHrad [lpesunentaunr I[1K-358-connm kapopu Ounan tacnukianrad «CyHBUR
UHTEIUIEKT TexHoJorusapuau 2030 #unraya pHUBOXKIIAHTHPHIL — CTPATETHUSICH
TabiUMHU CH HU KeHr TaTOWK STUNIaJUraH yCTyBOp coXajapaaH Oupu cudaruma
oenmrunamu. by Xyxxkar CU HM KOMIETEHIUSJIAPHU PUBOXKIAHTUPHUIN THU3UMHTA
MHTErpanus KUIUII y9yH 3apyp XyKyKUii aCOCHH spatau ‘2

WNucturynmonan napaxamaa MyxuMm Kagamiap Kyvmmam: 2023/2024 YKy Hwmgan
6orutad 12 Ta ommii TabimM Mmyaccacacura CU iyHamumm Oyiinua 572 wadap Tamabda
KaOyJl KWIMHIY, IOKOpU Majlakaiym MyTaxaccuciapHu Taii€épioun Cyber University
Tamkui STwian, 2026 Wuil siKyHWra kajaap oJudroxjapaa 15 Ta cyHbUH MHTEIUIEKT
a6OPaTOPUACUHM HILITa TYIIMPUII peKaTallTUPHITaH. Eiapau pakamimy KyHUKManap
Ba 3aMOHaBHM KacOmapra ypratyBuu 1uiatdopmanap, myHuHraek CH caBoIXOHIUTHHA
OLLMPHULI TAaIa00ycIapyu Wyira KyHmIMOKAA.

[lly Ownan Oupra, CyHbUN HWHTEIUICKTHU ailHAaH MHTEJUIEKTyal Ba KOTHUTHUB
KOMITETEHITUSUTAPHU PUBOXKIIAHTUPUII TU3UMUHUHT TApKUOUM KUCMU crdaTuia OHIJIN Ba
METO/IMK KHXATIaH aCOCIH KyIUIaIl Oyiinua Y36eKHCTOHIa TH3UMITH I XaJTH GOIUIAHFIY
O0ocknyna. Mapxyn amManuér acocaH alpuM Tanaba Ba YKUTYBUWJIAPHHUHT IIAXCUN
tamabOycnapugan ubopatr O6ymuO, CH HUHT KOTHUTHUB PHUBOJIAHUIITA TabCUPUHU
Oaxoyialiiuran MWUIMKA TaJKUKOTIAp, METOJUK KypcaTMallap Ba aKaJIeMUK XaJOJUIUK
MeBhEpIIapU €Tapiid Japakajla uuuiad YuKWiaMmarad. by aca Xopwkuil Taxkpubana
AHMKJIAHTAH «KOTHUTUB MHEPLMS» XaBOHHUHI Y30CKHUCTOH IIAPOUTHIA XaM J0n3apd
Oy MyMKUHJIUTHHHA OWITAMPAIH.

AlHn maitna onud  TabauM  TH3uMuHU 2030 iunraya  pUBOMIIAHTHUPHII
KOHIIETIIUACHIa MYCTaKwi1 (GUKPIOBYM KaJpiiapHU Ta€piam ycTyBop Bazuda
cudartuga OENTHIIAHUINK XaMmJla MyaccacalapHU paKaMJIAIITHPHUIN JapaskaCUHUHT
MUWUMA pedtuHraa Oaxomanumd CU HU KOMIIETEHUMSUIADHU PHUBOKIIAHTHPULITA
HYHANTUpWITaH Tap3/a >KOPUH 3TUII y4yH KyJlail parOar sipaTMOKAa. 3apyp HIJIMHIA-
METOAUK acoC spaTuica, V36ekncron CHU HHM KOTHHUTHB KOMIIETCHIMSIIaPHU
PUBOKJIAHTUPHUII TU3UMUTA CamMapaidi MHTErpalus KWINII OYiirndya MUHTaKaaa WIFop
Taxpuba TYTUIal MyMKHH.

[ITynuHr ek, V36eKHCTOHa  TabINMHH pakamtamtupuin - Oyiinda amanra
omupwiIaéTral HILap — pakamiid TabluM Matopmanapu, dJIEKTPOH pecypciap Ba
Maco(haBuil TAbJINM TU3UMIIAPUHUHT puBOAITaHuUIN — CY HM mHTErpanus KU y9yH
3apyp TEXHUK HMH(paTy3WJIMaHU IIAKJIAHTUPMOKJA. BUpPOK MUHTaKaBUN pakaMiu
TEHICU3JIMK, alpuM XyayJjapaa 0apKapop MHTEPHET aJOKACUHHMHI €THUIIMACIWTU Ba
TajabajapHUHT pakamMiIu CaBOAXOHJUK napaxkacuaaru dapkiaap CU Hu Oup Tekwuc
TATOMK ATHUINTa TYCKUHIMK Ky MymMkuH. [y 6ouc CU HM KOMMETEHIUSIIapHA

12 ¥36ekmnctoH Pecnybnkacy MpesnaeHTUHUHT «CyHbUI MHTENNeKT TexHonormanapuum 2030 iinarada puBoXAaHTMpULL
CTpaTernscuHu Tacgurknaw TyFpucuga»ru MK-358-coHnm Kapopu. — TowkKeHT, 2024 iun 14 oktabpb. — KOHYHYUMAUK
MabaymoTaapu muanuii 6asacu: lex.uz/docs/7158604.
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PUBOMIIAHTUPUII TU3UMHUIA MHTErpalus KWJIUII Kapa€Hu OOCKMYMa-OO0CKHY, aBBal
€TaK4M OJINM TabJIUM Myaccacajaapyuaa MUIoT JOMrXaiap aCOCUIa aMalira O PUIIHIIIH,
OJIMHTaH HaTWXKajap WIMHMA TaXJWI KWIMHUO, CYHTpa KEHT KyJIama »OpUuil dTHIIUIIN
Makcajara MyBOGUKIUP.

YMyMmaH oirasHaa, YTKa3sWwiraH TaxJIMJ CYHBbHM MHTEIUIEKT TanaOaJapHUHT
MHTEJUIEKTYyaJl Ba KOTHUTUB KOMIETECHUUSJIAPDUHU PHUBOXIAHTUPUIL TU3HUMHUHUHT
MyXUM Ba (paos TapkuOuii KuCMUTa aillanraHnHu Kypcatan. XKaxoH 0yiinya CTaTUCTHK
MabyMoTiaap (tanadbanapHunr 86—92 ¢ousu CU nan doitnananuiim, 6030pHUHT Kagal
ycuin) Ba MeTa-Taxiii HaTkanapu (3¢ dext ynuamnapu g = 0,457 nan 1,14 raya) CU
HUHT KOTHUTHB KOMIIETEHIUSIIAPTa, )KyMIIaJlaH FOKOpH TapTUOIM TagakKypra mxoOui
TabCUPUHU CTATUCTHK KUXATIAH TaCAUKIANIN.

Alinn BakTAa onumiiap Ba skcnepmiap CHU HUHT «MKKM TOMOHJIaMay TaOMATUHU
TabKUIANIWIAP: HOTYFPU KYJUIAHWITAHJA Y «KOTHUTHB HMHEpLUs»ra oiaud Kemuo,
TanabalapHUHT MycTakui (pukpiam Gaosmruau cycadtupu MyMmkuH. [y 6ouc CU
HUHT WKOOMH CaJOXMATH YHHMHI IEJaroruk >KUXATAAaH acoCId — MHTEIUIEKTyal TYTOp
cudaruga, KOTHUTUB ckKapdoiauur OwaH Ouprajvkaa Ba UW34YWI Tap3iga  —
KyulaHwmmmura  o6ormukaup. by CH HM  KOMIETEHUUMSUIADHU — PUBOMJIAHTHUPHIL
TU3UMHUHHUHT OOIlKa TapKUOWM KucMiapu OuiaH yUFyH HUUIaiaurad (QyHKIIMOHAT
arieMeHT cudaTHhia Kapall 3apypIuruHi OWITAUPaAIH.

V36eKICTOH IMAapONTH/IA JABIAT CHECATH Ba PUBOXKIaHAETTaH nH(paTy3umma CU
HU KOMIETECHUUSJIAPHU PUBOKJIAHTUPHIL TU3UMHIa UHTErpalus KWIUII y4yH KyJiai
3aMuH sApatMoKaa. CH HU METOUK KUXATIAH acoCiu KYyJUlall, «KOTHUTHB HHEPLIUSD)
XaBUHU OJJMHU OJUII, MWUIMHA TaJAKUKOT Ba METOIMK Oa3zaHW SpaTull Xamja
VKUTYBUMJIADHU TaW€piialll KeJIryCH WIMHM Ba aMalud MWIUIAPHUHT YCTYBOP
nynanunuiapu O6ynu0 Konamu. byHnmait €xpamnryB TanaOallapHUHT HUHTEIUIEKTyall Ba
KOTHUTUB KOMITETEHLUSJIAPUHY 7KaXOH CTaHAApTIapy Japakacujia PUBOKIAHTUPHIITa
XU3MAaT KWIAJIH.

AxyHna® aifTranjga, CyHbUH HWHTEIEKT — Oy KOTHUTHB KOMIIETCHLMSIIAPHU
PUBOKJIAHTUPUII TU3UMUHUHI aBTOHOM 3Mac, OaJIkKi MHCOH YKUTYBYM Ba IEIAaroruk
Makcajuiap OwjaH YWFyHJAITaH TapKUOMH KUCMHUAUDP. YHHUHT TabIUMUA KUMMATH
TEXHOJIOTHSIHUHT ¥3 Ky4ua sMac, OalKu YHU TU3UMIa HEUOFJIMK OKMJIOHA Ba MaKcaara
MyBO(HK UHTErpalus KUjia OJUIIUMU31a HAaMOEH 0ynaau. CTaTUCTUK MabIyMOTIIap Ba
MeTa-TaxJuin  HatTwkanapy CH HUHr yiIkaH CaJlOXMSITMHM Tacaukiaca-na, Oy
CaJIOXUSATHU pyEOra ymkapui OeBOCHMTA MEAArorvK JAW3aiH, YKUTYBUM MaxopaTu Ba
TanabaHUHT MYCTAKUJI KOTHUTUB (DaOJNIMTUHU cakiaad KOJuIIra OOFMMKANp. AWHAH 111y
MYBO3aHATHH TAbMMHJIA OJTAaH TabJIUM THU3UMHU CYHBUU HMHTEJUIEKT JABpPUAAH SHT
Karta Ha) Kypau.
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